
   

國立政治大學 107 學年度教師研習中心第二專長班(生涯規劃科) 

教學大綱 

課程名稱 
學校輔導工作 

School Guidance and Counseling 

授課教師 傅如馨 office 研究大樓 0630 

email jfu@nccu.edu.tw phone (02)2939-3091 ext.88081 

課程目標 

本課程旨在幫助教師理解學校輔導工作的意義與現況，透過課程內容

使修課教師具備學校輔導工作之專業知能—包含學校輔導工作發展與

內涵、學校輔導工作之實施方式與系統合作、以及相關倫理守則與主

題探討，讓修課教師能夠具備學校輔導工作相關知能並瞭解校園現況

與未來趨勢。 

上課進度 

Day 1 (7/12 Fri.): Reading Ch.1-3 

 WISER 三級輔導模式 

 學校輔導工作人力與軟硬體資源 

 學生輔導工作倫理守則+案例分析  

Day 2 (7/16 Tue.): Reading Ch.4-6 

 初級發展性輔導工作 

 二級介入性輔導工作 

 三級處遇性輔導與社區生態合作 

 電影欣賞與個案討論 

Day 3 (7/17 Wed.): Reading Ch.7-10;補充文獻 

 專題 1: 適性輔導 

 專題 2: 校園危機 

 專題 3: 霸凌輔導 

 專題 4: 生命教育 

 專業增能與自我照顧 

Day 4 (7/18 Thur.): Reading 補充文獻 

 專題 5: 中輟輔導 

 專題 6: 性別輔導 

 專題 7: 藥物濫用輔導 

 專題 8: 身心障礙輔導 

 統整應用-建構創傷知情學校(Trauma-Informed School) 



   

課程要求 

評分標準 

1. 課堂參與及作業（30%） 

本課程以出席率、參與討論程度、與課堂活動(作業)表現作為課堂參

與之評分標準。 

 

2. 學校輔導工作倫理案例分析與討論 (25%) 

各組分配一個案例，於課堂上進行輔導倫理守則個案演練、相關法規

與考量點分析、及帶領全班討論、最後再歸納說明並演出可能的處理

策略。時間以 30 分鐘為原則。 

 

3. 專家小組報告（45%） 

(1) 由各小組針對特定學校輔導工作議題，來準備與彙整相關內涵、法

規或標準程序。 

(2) 以 WISER 三級輔導模式為架構，介紹相關的輔導工作內容、方案

及成效、以及延伸資源。 

(3) 設計與示範帶領方案的一部分。 

(4) 整體報告以不超過 50 分鐘為原則，全體組員皆需上台。 
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